LA CoFe

Diciembre 2018 iUna deliciosa experiencial

colegio
< }é:ws

Nombre alumno:
Cadigo del Alumno: Grado:

Para mas informacion, llame al 2267 5783 6
escriba a cafe-julioverne@lacafe.com.qgt

LUNES | MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES
3 4 5 6 7
Pupusas de quesoy | Milanesa de res con . Filete de pescado a la | Lasafia de 3 quesos y
. . Guisado de res, arroz y - .
frijol, repollo y puré de papasy brocoli plancha, puré de papas| espinaca, ensalada
zanahoria ensalada de pepino con alverjas verde y pan con ajo
Tacos duros de res | Milanesa de pollo con Guisado de pollo. arroz Carne a la plancha, Lasafia de res y
con ensalada de puré de papasy brc’JF():oIi ' puré de papas con hongos, ensalada
zanahoria ensalada de pepino y alverjas verde y pan con ajo
sI [1]2 sI [1]2 sI [1]2 sI [1]2 sI [1]2
10 11 12 13 14
Pollo en crema, arroz y Plato tipico de pollo Lasafia de carne con Salpicén, arroz y
’ (pollo, arroz, platanos, TN ; 2 shucos con papalinas
perulero frijoles, tortilla) ensalada cesar brdcoli con tortillas
Pollo en crema, arroz y Plato tipico de res Lasafia de pollo con Pollo a la plancha
! (carne, arroz, platanos, Lo . Arroz a la valenciana
perulero frijoles, tortilla) ensalada cesar arroz, brécoli y tortillas
sI [1]2 sI [1]2 sI [1]2 sI [1]2 sI [1]2

Si desea que su hijo coma ensalada del chef (Pollo, jamén, queso, huevo, tomate, zanahoria), en cualquiera
de los dias, coloque el nimero 3.

Forma de pago: Efectivo Cheque # Banco

Transferencia # Fecha

Firma
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